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Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

S. Madre di Dio

S. Basilio

S. Genove�a

S. Ermete

S. Amelia

Epifania di N. S.

S. Luciano

S. Massimo

S. Giuliano

S. Aldo

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

S. Igino

S. Modesto

S. Ilario

S. Felice

S. Mauro

S. Marcello

S. Antonio ab.

S. Liberata

S. Mario

S. Sebastiano

S. Agnese

S. Vincenzo

S. Emerenziana

S. Francesco di S.

Conv. di S. Paolo

SS. Tito e Timoteo

S. Angela Merici

S. Tommaso

S. Costanzo

S. Martina

S. Giovanni Bosco

SEMPRE AL TUO FIANCO
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POSSIAMO AIUTARTI
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Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

S. Verdiana

Pres. del Signore

S. Biagio

S. Gilberto

S. Agata

S. Paolo

S. Teodoro

S. Girolamo

S. Apollonia

S. Scolastica

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

N.S. di Lourdes

S. Eulalia

S. Maura

S. Valentino

S. Faustino

S. Giuliana

S. Donato

S. Simone

S. Mansueto

S. Silvano

S. Pier Damiani

S. Margherita

S. Renzo

S. Edilberto

S. Cesario

S. Romeo

S. Leandro

S. Romano
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PER LA TUA TUTELA

S. Albino

S. Basileo

S. Cunegonda

S.  Casimiro

S. Adriano

S. Giordano

S. Felicita

S. Giovanni di Dio

S. Francesca

S. Simplicio

S. Costantino

S. Massimiliano

S. Arrigo

S. Matilde

S. Luisa

S. Eriberto

S. Patrizio

S. Salvatore

S. Giuseppe

S. Alessandra

S. Benedetto

S. Lea

S. Turibio

S. Romolo

Annunc. del Signore

S. Teodoro

S. Augusto

S. Sisto

Le Palme

S. Amedeo

S. Beniamino
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Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì
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NON LASCIARTI DISTRARRE
Quando esci dalla banca o dall’ufficio postale non lasciarti distrarre da eventuali sconosciuti che ti fermano per la strada.
I malintenzionati sfruttano la confusione dei posti affollati
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Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

S. Ugo

S. Francesco

S. Riccardo

S. Isidoro

Pasqua

Dell’Angelo

S. Ermanno

S. Alberto

S. Massimo

S. Terenzio

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

S. Stanislao

S. Giulio

S. Martino

S. Abbondio

S. Annibale

S. Lamberto

S. Aniceto

S. Galdino

S. Ermogene

S. Adalgisa

S. Anselmo

S. Caio

S. Giorgio

S. Fedele

Ann. della Liberazione

S. Marcellino

S. Zita

S. Valeria

S. Caterina

S. Mariano
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NON APRIRE LA PORTA  
Chi ha cattive intenzioni può suonare al tuo campanello fingendosi un funzionario pubblico,
un dipendente dell’INPS o un postino. Non aprire mai la porta di casa agli sconosciuti
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Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Festa del Lavoro

S. Atanasio

SS.  Filippo e  Giacomo

S. Silvano

S. Pellegrino

S. Giuditta

S. Flavia

S. Vittore

S. Gregorio

S. Antonino

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

S. Fabio

S. Rossana

S. Emma

S. Mattia

S. Torquato

S. Ubaldo

S. Pasquale

S. Giovanni I Papa

S. Pietro

S. Bernardino

S. Vittorio

S. Rita da Cascia

S. Desiderio

Maria Ausiliatrice

S. Urbano

S. Filippo Neri

S. Agostino

S. Emilio

S. Massimino

S. Felice I Papa

Visitazione Vergine
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OCCHIO ALLE SPALLE
Quando prelevi denaro allo sportello automatico assicurati che non ci sia nessuno alle tue spalle,
qualche malintenzionato potrebbe leggere il tuo PIN o aspettare il momento opportuno per prendere il denaro
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Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

S. Giustino

Festa della Repubblica

S. Carlo

S. Quirino

S. Bonifacio

S. Norberto

S. Roberto

S. Medardo

SS. Efrem e Primo

S. Diana

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

S. Barnaba

S. Guido

S. Antonio da Padova

S. Eliseo profeta

S. Germana

S. Aureliano

S. Gregorio

S. Marina

S. Romualdo

S. Silverio

S. Luigi

S. Paolino

S. Lanfranco

Nativ. S. Giovanni B.

S. Guglielmo

S. Virgilio

S. Cirillo

S. Attilio

SS. Pietro e Paolo

SS. Protomartiri
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Illustrazioni realizzate dall’artista SARA PAGLIA - sarapaglia.it



PRONTO, CHI PARLA?
Se ricevi una telefonata da chi si finge un amico o un parente, attacca e richiama per assicurarti
che ci sia proprio quella persona dietro al telefono
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Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

S. Teobaldo

S. Ottone

S. Tommaso

S. Elisabetta

S. Antonio M. Z.

S. Maria Goretti

S. Edda

S. Priscilla

S. Armando

S. Felicita

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

S. Olga

S. Fortunato

S. Enrico

S. Camillo

S. Bonaventura

B. V. del Carmine

S. Alessio

S. Federico

S. Simmaco

S. Elia

S. Lorenzo

S. Maria Maddalena

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo

SS. Anna e Gioacchino

S. Liliana

S. Nazario

S. Marta

S. Pietro

S. Ignazio
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I RISCHI SU INTERNET
Oggi, le truffe su internet o via e-mail sono tra le più diffuse. Se ricevi qualche comunicazione sospetta,
assicurati sempre che siano richieste ufficiali e non i cattivi propositi di qualche malintenzionato
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Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

S. Alfonso

S. Eusebio

S. Lidia

S. Nicodemo

S. Osvaldo

Tras�g. del Signore

S. Gaetano

S. Domenico

S. Romano

S. Lorenzo

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

S. Chiara

S. Giuliano

S. Ippolito

S. Alfredo

Assunzione V. Maria

S. Stefano

S. Giacinto

S. Elena

S. Ludovico

S. Bernardo

S. Pio X Papa

S. Maria Regina

S. Rosa da Lima

S. Bartolomeo

S. Ludovico

S. Alessandro

S. Monica

S. Agostino

Martirio S. Giovanni

S. Faustina

S. Aristide

8 AGOSTO 2026

POLIZIA DI STATO ARMA DEI CARABINIERI GUARDIA DI FINANZA



IL SUPPORTO DELLA NOSTRA COMUNITÀ
Un vicino, un amico o un negoziante sono tasselli fondamentali della nostra quotidianità,
una rete sociale innestata nel contesto in cui viviamo
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Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

S. Egidio

S. Elpidio

S. Gregorio

S. Rosalia

S. Vittorino

S. Umberto

S. Regina

Natività B. Vergine

S. Sergio Papa

S. Nicola

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

S. Diomede

SS. Nome di Maria

S. Giovanni

Santa Croce

B.V. Addolorata

SS. Cornelio e Cipriano

S. Roberto

S. So�a

S. Gennaro

S. Eustachio

S. Matteo

S. Maurizio

S. Pio da Pietrelcina

S. Paci�co

S. Aurelia

SS. Cosimo e Damiano

S. Vincenzo

S. Venceslao

S. Michele

S. Girolamo
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SPOSTA LA BORSA
Quando cammini sul marciapiede non esporre la borsa verso la strada, potrebbe essere l’occasione giusta
per qualche malintenzionato. Spostala dall’altro lato, così sarai più sicura
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Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

S. Teresa

SS. Angeli Custodi

S. Gerardo

S. Francesco

S. Placido

S. Bruno

N. S. del Rosario

S. Pelagia

S. Dionigi

S. Daniele

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

S. Firmino

S. Sera�no

S. Edoardo Re

S. Callisto I Papa

S. Teresa d'Avila

S. Edvige

S. Ignazio

S. Luca

S. Laura

S. Irene

S. Orsola

S. Donato

S. Giovanni da C.

S. Antonio M. C.

S. Daria

S. Evaristo Papa

S. Fiorenzo

S. Simone

S. Ermelinda

S. Germano

S. Lucilla

10 OTTOBRE 2026

POLIZIA DI STATO ARMA DEI CARABINIERI GUARDIA DI FINANZA



INSIEME, SENZA PAURA
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Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Tutti i Santi

Comm. dei Defunti

S. Silvia

S.  Carlo Borromeo

S. Zaccaria

S. Leonardo

S. Ernesto

S. Go�redo

S. Oreste

S. Leone Magno

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

S. Martino di Tours

S. Renato

S. Diego

S. Giocondo

S. Alberto Magno

S. Margherita

S. Elisabetta

S. Oddone

S. Fausto

S. Benigno

Pres. S. Vergine

S. Cecilia

S. Clemente

S. Flora

S. Caterina

S. Corrado

S. Virgilio

S. Giacomo

S. Saturnino

S. Andrea
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SE TI SENTI MINACCIATO O VITTIMA DI UN REATO,
CHIAMA SUBITO IL 112
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Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

S. Ansano

S. Bibiana

S. Francesco

S. Barbara

S. Giulio

S. Nicola

S. Ambrogio

Immacolata

S. Siro

N. S. di Loreto

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

S. Damaso Papa

S. Giovanna

S. Lucia

S. Giovanni

S. Valeriano

S. Albina

S. Lazzaro

S. Graziano

S. Dario

S. Liberato

S. Pietro

S. Francesca

S. Vittoria

S. Del�no

Natività del Signore

S. Stefano

S. Giovanni

SS. Innocenti Martiri

S. Tommaso

S. Eugenio

S. Silvestro
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Fabio MENICACCI
Segretario Nazionale ANAP Confartigianato

La sicurezza personale è un bene primario che riguarda tutte le persone. Ma la sicurezza degli anziani è ancora più importante. 

Anziani che spesso vivono da soli e che, per la loro fragilità, sono il bersaglio preferito di quanti non si fanno scrupoli nel raggirare 

o perfino rapinare le persone più indifese. Potremmo parlare di viltà o inumanità, ma varrebbe a ben poco.

Noi come Anap stiamo facendo il possibile per informare, sostenere, stare vicino agli anziani che potrebbero trovarsi o si sono 

già trovati in situazioni di questo genere. Il calendario che offriamo e che speriamo venga sfogliato il più spesso possibile con 

estrema attenzione ne è un esempio.

Auspichiamo inoltre che il sostegno nei confronti di queste persone venga espressa anche da coloro che vivono vicino a loro e 

meglio di tutti ne conoscono abitudini, bisogni, debolezze. A volte sono i gesti di umanità, i consigli, l’aiuto spicciolo i fattori che 

possono produrre i risultati migliori per la sicurezza degli anziani.

Guido CELASCHI
Presidente Nazionale ANAP Confartigianato

Diceva un vecchio filosofo greco che nel mondo tutto cambia. E cambiano o, meglio si adeguano ai tempi, caratterizzati da 

nuove tecnologie sempre più sofisticate e dall’intelligenza artificiale, anche le truffe agli anziani. Cambiano, si, ma purtroppo 

restano anche quelle tradizionali che colpiscono le persone più avanti con l’età, fragili e soprattutto che vivono sole.

L’Anap è stata sempre sensibile a questo tema che rappresenta per le persone che ne sono colpite non solo un danno economico, 

a volte anche molto grave, ma anche un danno psicologico che ben difficilmente si rimargina.

Per questo l’Anap ha avviato da anni, assieme al Ministero dell’Interno, Dipartimento della Pubblica sicurezza – Direzione Centrale 

della Polizia Criminale, con il contributo della Polizia di Stato, dell’Arma dei Carabinieri e del Corpo della Guardia di Finanza, una 

campagna ad hoc che prevede varie iniziative, tra cui la pubblicazione di un opuscolo e convegni a livello territoriale.

Lo scopo è ovviamente quello di “informare” perché la conoscenza delle modalità di agire dei truffatori, le indicazioni su come 

comportarsi in situazioni di difficoltà o critiche, è il miglior modo per “prevenire” le truffe stesse.

Quest’anno abbiamo voluto aggiungere un ulteriore tassello alle nostre iniziative: abbiamo pubblicato questo calendario che 

consentirà di avere sempre sotto gli occhi un prezioso ausilio per essere pronti, al di là dell’età, a “sconfiggere” coloro che 

ritengono di poterli truffare.




